
 
Расписание занятий с детьми в МАДОУ г. Нижневартовска ДС №15 «Солнышко» 

на 2023-2024 учебный год   

 

Дни недели/ 

Наименование 

группы 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница Всего Объем 

недельной 

нагрузки 

(мин.) 

Средняя группа 

компенсирующей 
направленности, для 

детей младшего 

дошкольного возраста от 
4 до 5 лет,  

«Звездочки- 3» 

 

1.Физическое развитие  

09.00-09.20 

2.ФЭМП  

09.30-09.50 

 

1. Развитие речи 

09.00-09.20 

2.Музыкальное развитие 

10.10-10.30 

 

1.Физическое развитие 

09.25-09.45 

2. Лепка/аппликация 

09.55-10.15 

 

1. Познание окружающего 

мира\ Природа и ребенок 

09.00-09.20 

2. Музыкальное развитие 

10.10-10.30 

 

 

1.  Конструирование/ 

Рисование 

09.00-09.20 

2.Физическое развитие  

10.05-10.25 

 

11 220 

Старшая группа 

компенсирующей 

направленности, для 
детей старшего 

дошкольного возраста от 

5 до 6 лет, 
«Непоседы -5» 

 

1. Подготовка к обучению 

грамоте /ФЭМП  

09.00-09.25 

2. Музыкальное развитие 

10.15-10.40 

1.  Природа и ребенок 

09.00-09.25 

2. Физическое развитие  

09.45-10.10 

3.   Развитие речи  

15.30-15.55  

 

1. Познание окружающего 

мира  

09.00-09.25 

2. Художественное 

конструирование/ 

Конструирование 

09.35-10.00 

3. Физическое развитие 

(спорт площадка) 

15.30-16.00 
 

1. Рисование 

09.00-09.25 

2. Музыкальное развитие 

15.30-15.55 

 

1.   Развитие речи 

09.00-09.25  

2. Физическое развитие  

11.20-11.45 

3.Лепка/Аппликация 

15.30-15.55 

 

14 350 

Старшая группа 

компенсирующей 
направленности, для 

детей старшего 

дошкольного возраста от 
5 до 6 лет, 

«Почемучки-11» 

 

1. Художественное 

конструирование/ 

Конструирование  

09.00-09.25 

2. Музыкальное развитие 

15.30-15.55 

 

1. Подготовка к обучению 

грамоте /ФЭМП  

09.00-09.25 

2. Физическое развитие  

10.20-10.50 

3. Рисование 

15.30-15.55 

1.  Природа и ребенок 

09.00-09.25 

2. Физическое развитие 

(спорт площадка) 

10.25-10.50 

3.   Развитие речи  

15.30-15.55 

  

1.   Развитие речи 

09.00-09.25 

2. Физическое развитие  

09.45-10.10 

3.  Лепка/Аппликация 

15.30-15.55 

1.   Познание окружающего 

мира  

09.00-09.25 

3. Музыкальное развитие 

15.30-15.55 

 

 

14 350 

Подготовительная 

группа компенсирующей 

направленности, для 
детей старшего 

дошкольного возраста от 

6 до 7 лет,  
«Затейники-8» 

 

1. Обучение грамоте 

09.00-09.30 

2.  Познание окружающего 

мира/ Природа и ребенок 

09.40-10.10 

2. Физическое развитие 

11.40-12.10 

 

1. ФЭМП/ Развитие речи 

09.00-09.30 

2. Аппликация 

09.40-10.10 

2.Физическое развитие 

(спорт площадка) 

11.40-12.10 

 

1.Конструирование/ 

Художественное 

конструирование 

09.00-09.30 

2. Музыкальное развитие 

11.20-11.50 

 

1. Обучение грамоте 

09.00-09.30 

2. Рисование 

09.40-10.10 

3. Физическое развитие  

11.00-11.30 

1. Развитие речи/Лепка 

09.00-09.30 

3. Музыкальное развитие 

09.40-10.10 

 

15 450 
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